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 Regras jogo das Damas 
 

• Coloca o tabuleiro no centro. Um jogador senta-se de frente para o outro, com 
o tabuleiro ao centro. A casa clara da primeira fila tem que ficar à direita. 

 
• Cada jogador tem 12 peças da mesma cor. As peças só se movimentam sobre as 

casas escuras, uma casa por vez. A exceção é a tomada de uma peça do 
adversário, quando a peça de um jogador salta sobre a peça do adversário e 
ocupa a casa vazia imediatamente após a peça saltada. Esta peça do adversário 
sai do jogo. 

 
• Mais de uma peça podem ser conquistadas numa única jogada. Se não 

conquistares a peça, o adversário pode "soprar" a tua peça tu acabas por perdê-
la. 

 
• As peças só andam sempre para frente. Elas só podem andar para trás para 

conquistar uma peça. 
 

• O objetivo do jogo é levar as tuas próprias peças até o lado oposto do tabuleiro 
e formar as "damas". Quando a tua peça chegar à primeira fila do lado do 
adversário, coloca uma outra peça em cima dela, assim a dama será a mais alta. 

 
• A dama move-se livremente, em linha reta, quantas casas quiseres. Mas depois 

de "comer" uma peça, tem que parar na casa vazia logo depois à da peça 
adversária conquistada. 

 
• Vence a partida o jogador que conquistar todas as peças do adversário.  

 
 
 


